Deutsches
Rotes
Kreuz

Formblatt R-1

Anschrift des Arztes

Arztliche Tauglichkeitsbescheinigung

(Gultigkeit 1 Jahr ab Ausstellung)
fur Bewerber des Deutschen Rettungsschwimmabzeichens in Gold

Name: Vorname: geb. am:
Status der Wirbelsaule: Funktion von Herz und Kreislauf:
Einfache Sehprifung: Einfache Horprafung:

Prifung des Gleichgewichtsinnes: Unversehrtheit der Trommelfelle:

Es bestehen keine physisch bedingten Einwande gegen das Durchflhren der fiur die Ablegung
der Priifung ,,Deutsche Rettungsschwimmabzeichen-Gold* erforderlichen Ubungen wie 30
Meter Streckentauchen, Tauchen bis funf Meter Wassertiefe, 300 Meter Flossenschwimmen,
Tragen einer gleichschweren Person auf den Schultern, Herausziehen einer gleichschweren
Person Uber den Beckenrand.

, den

Arztstempel
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